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Medlemsbrev / JasenKkirje 2025

SOLF IK

Solf IK dr en aktiv forening, genom sina sektioner. Pa fotbollsplaner och i rinkar, i skidspar och
i terringen. | dagsljus, upplyst och i morkret. Aret runt.

For medlemsavgiften mojliggor Du fotboll, orientering, skidning och rinkbandy for utévare i olika
aldrar. Dessutom uppratthaller féreningen skidspar och invid finns den egna sportstugan.

Varje medlem &r betydelsefull: tillsammans gor vi skillnad for var féorening! Talkoinsatserna ar
ovarderliga! Tack till er alla!

Fotbollen har en omfattande juniorverksamhet med ca 150 juniorer. Solf IK samarbetar genom Wasa
Fotbollsakademi (WFA) med de andra svensk- och tvasprakiga féreningarna i Vasa och Korsholm och
ar darmed med i ett samarbete med ca 1500 juniorer. Juniorerna trédnar pa den nya konstgrasplan
(Solfvallen), kommunens plan vid skolan och féreningens egen plan vid Stundars parkering. Fotbollen
har dryga 20 tranare som ansvarar for de olika lagen tillsammans med lagledare. Om ni &r intresserade
av fotbollens verksamhet kontakta Susanne West (050 5901940).

Orientering — ett dventyr for alla aldrar! Vill ni kombinera naturupplevelser med hjarngympa och
motion? Orientering ar sporten som passar alla, ni bestammer sjalva tempot — spring, jogga eller
promenera — och upplevelsen blir lika spannande oavsett. Det ar som en skattjakt dar kartan leder er till
nya upptéckter. For dig som gillar utmaningar finns spannande tavlingar — allt fran lokala klubbtavlingar
till stérre masterskap. Kom och prova pa!

Rinkbandy ar en popular lagsport i Solf. Solf IK har tva lag som spelar i Korsholmsserien. Lagen
tranar aktivt i ishallen fran september till mars. Kom garna med och njut av gemenskapen och heja pa
lagen p4 hemmamatcherna! Matchprogram hittas pa kommunens hemsida. Vid intresse kontakta Janne
Ljungqvist (050 5608561) eller Kenneth Lervik (050 3077914).

Skidningen. Skidsparet 6ppnas i normala fall i december med 1.8km konstsnéspar och kan senare
forlangas till hela 5.2km nar det fallit tillrackligt med natursné. Traningarna bérjar i september med
barmarkstraning och fortsatter pa sné nar vi 6ppnat skidsparet, nya deltagare ar valkomna med nar som
helst under sasongen. Férutom traningar och klubbtavlingar ordnar vi arligen bl.a skidlager, Solf
Parklopp med ca 200 deltagare, vallnings-/skidvardsinfo och annat enligt medlemmarnas 6nskan. Folj
med informationen pé solfskidor.idrott.fi och kom med i var verksamhet.

Solf Trail Run, I16ptes med start fran sportstugan tisdagen den 2.9. Deltagarantalet var éver 150.
Mera information och foton fran loppet pa hemsidan https://ol.solfik.fi/trail-run/trail-run-2-9-2025/

Medlemsavgiften i Solf IK &r 10 €/person och é&r. Skriv varje betalande medlems namn i
meddelandefaltet vid betalning. Betalning gors till kontonummer eller med Mobilepay till nummer 69484.

Arsmotet halls arligen sista tisdagen i november. Alla medlemmar ar hjartligt vadlkomna!

Svang! Betalningsuppgifter pa féljande sida.
Kaanna! Seuraavalla sivulla maksutiedot.
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Solf IK on aktiivinen seura: jalkapallokentilla ja kaukaloissa, hiihtoladuilla ja maastossa. Paivalla,
valoisan ja pimedn aikaan. Ympari vuoden.

Jasenmaksulla mahdollistat jalkapallon, suunnistuksen, hiihdon ja kaukalopallon eri-ikiisille
harrastajille. Taman lisdksi seura ylldpitaa hiihtolatua ja sen vieressa olevaa omaa seuramajaa.

Jokainen jasen on tirked: yhdessd teemme yhdistyksemme! Talkootyotd tehdaan paljon.
Kaikenlaisesta tuesta olemme Kkiitollisia!

Jalkapallolla on laaja junioritoiminta, johon osallistuu noin 150 junioria. Solf IK tekee yhteistyéta
Wasa Fotbollsakademin (WFA) sekd muiden ruotsinkielisten- ja kaksikielisten seurojen kanssa
Vaasassa ja Mustasaaressa, jolloin toimintaan osallistuu 1500 junioria. Juniorit harjoittelevat Uudella
tekonurmikentalla (Solfvallen), kunnan kentalla koulun vieressa seka seuran omalla kentélla Stundarsin
parkkipaikalla. 20 valmentajaa joukkuejohtajien kanssa vastaavat joukkueista. Jos olet kiinnostunut
jalkapallotoiminnasta, ota yhteytta: Susanne West (050 5901940).

Suunnistus - seikkailua kaikenikaisille. Haluatteko yhdistda luontoeldmykset aivojumppaan ja
kuntoiluun? Suunnistus on urheilua, joka sopii kaikille. Saatte itse paattda vauhdin ( juoksu, lenkkeily tai
kavely) ja kaikissa elamykset ovat yhta jannittavia. Se on kuin aarrejahti, jossa kartta vie teidat uusiin
I6ytoihin. Sinulle, joka tykkaat haastaa itsesi, I0ytyy jannittavia kilpailuja ( Iahi seurakilpailuista suuriin
mestaruuskilpailuihin). Tule kokeilemaan!

Kaukalopallo on suosittu joukkuelaji Sulvalla. Solf IK:lla on kaksi joukkuetta, jotka osallistuvat
Mustasaaren kaukalopallosarjaan. Joukkueet harjoittelevat aktiivisesti jaahallissa syyskuusta
maaliskuuhun. Tule kannustamaan joukkuetta kotiotteluissa! Otteluohjema 16ytyy kunnan nettisivulta.
Ota yhteytta: Janne Ljungqvist (050 560 8561) tai Kenneth Lervik (050 307 7914).

Hiihto. Joulukuussa avataan normaalisti 1,8 km:n latu tekolumella ja luonnonlumen tultua latu laajenee
5,2 km:iin. Paljaan maan harjoitukset alkavat syyskuussa ja jatkuvat lumen tultua ladulla, uudet
osallistuja ovat tervetulleita mukaan koska tahansa kauden aikana. Jarjestdmme seurakilpailuja ja
jokavuotisen hiihtoleirin. Noin 200 hiihtajaa osallistuu Solf Parklopp:iin. Voitelu-/suksihuoltoneuvontaa
ja muuta jasenten toivomaa ohjelmaa jarjestetdan. Seuraa tietoja sivulla solfskidor.idrott.fi ja tule
mukaan toimintaan!

Solf Trail Run-juoksu oli tiistaina 2.9. Laht oli urhelumajalta ja osaillistuja oli yli 150. Lisé& infoa ja
valokuvia kotisivulla https://ol.solfik.fi/trail-run/trail-run-2-9-2025/

Solf IK:n jdsenmaksu on 10 euroa/hlé/vuosi. Kirjoita jokaisen maksavan jasenen nimi viestikenttaan.

Maksu suoritetaan tilinumeroon tai Mobilepayillda numeroon 69484. Seuran vuosikokous pidetaén
urheilumajalla marraskuun viimeisena tiistaina. Kaikki jasenet tervetulleital

B8N

FIOS 4958 0010 1274 25

Medlemsavgift 10 €/person.
Skriv i meddelandefaltet namnet pa
Motsgae| &0 i deatteldubb rf samtliga personer som betalas for.

Jasenmaksu 10 €/henkild.
Kirjoita viestikenttdaan jokaisen
maksaneen henkilon nimi.
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Fran kafla ne




